
Règles de Scrabble Délire 

Comment jouer à Scrabble Délire 

Le jeu en bref : 

●​ But du jeu : Former des mots sur le plateau en utilisant toutes les libertés inédites du 

jeu pour marquer un maximum de points. 

●​ Mécanique principale : Poser des lettres sur le plateau en profitant de règles folles : 

noms propres autorisés, mots à l'envers, vol de lettres chez l'adversaire et placement 

libre sur la grille. 

●​ Condition de victoire : Être le joueur avec le plus de points quand la partie se 

termine. 

Bienvenue dans le Scrabble qui casse les codes 

Tu connais le Scrabble classique ? Parfait, parce que Scrabble Délire va tout bousculer ! Ici, 

les règles rigides sont jetées par la fenêtre et on se fait vraiment plaisir avec les mots. Que tu 

sois fan de lettres ou simple curieux, prépare-toi à une version du jeu qui va te surprendre à 

chaque tour. 

Le principe de base reste le même : on pose des lettres sur un plateau de jeu pour former des 

mots et marquer des points. Mais cette fois, on a le droit de faire des choses qui auraient été 

impensables dans la version classique. Et crois-moi, ça change tout ! 

Le matériel de jeu 

Avant de commencer, voyons ce que tu trouveras dans la boîte. Assure-toi que tout est bien là 

avant de lancer la partie : 

●​ Un plateau de jeu avec la grille de cases 
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●​ Des jetons-lettres (les fameuses tuiles avec les lettres et leur valeur en points) 

●​ Des chevalets pour poser tes lettres devant toi sans les montrer 

●​ Un sac de pioche pour tirer les lettres au hasard 

●​ Un bloc ou un système de marquage des points 

Petite astuce : avant la toute première partie, prends deux minutes pour bien mélanger tous les 

jetons-lettres dans le sac. Un bon mélange, c'est la garantie d'une partie équilibrée ! 

La préparation de la partie 

Installer la partie, c'est rapide. Voici comment procéder : 

●​ Posez le plateau au centre de la table, bien accessible à tous les joueurs. 

●​ Mettez tous les jetons-lettres face cachée dans le sac de pioche et mélangez bien. 

●​ Chaque joueur tire un certain nombre de jetons du sac pour constituer sa main de 

départ (généralement 7 lettres, comme au Scrabble classique). 

●​ Placez vos lettres sur votre chevalet, face à vous, sans les montrer aux autres. 

●​ Désignez le premier joueur (le plus jeune, celui qui a tiré la lettre la plus proche du début 

de l'alphabet, comme vous voulez !). 

Les règles folles du Scrabble Délire 

Et voilà, on arrive au cœur de la folie ! Voici ce que Scrabble Délire autorise et qui va te faire 

sourire : 

●​ Les noms propres sont autorisés : tu peux poser « Paris », « Léa » ou « Napoléon » 

sans aucun problème. Fini les disputes à ce sujet ! 

●​ Les mots à l'envers : tu peux écrire un mot de droite à gauche ou de bas en haut. Une 

vraie révolution ! 

●​ Voler les lettres de son adversaire : oui, tu as bien lu. Tu peux te servir dans les jetons 

posés devant ton adversaire. Gardez un œil sur vos précieuses lettres ! 

●​ Placement libre sur le plateau : tu n'es pas obligé d'accrocher ton mot à un mot 

existant. Tu peux poser ton mot n'importe où sur la grille. 

Et ce n'est pas tout : d'autres surprises sont réservées pour la découverte en jeu. C'est l'une 



des grandes forces de cette version : chaque partie réserve des rebondissements. 

Déroulement d'une manche 

Le jeu se déroule de façon simple et fluide. Voici comment ça se passe quand c'est ton tour : 

●​ Tu regardes les lettres sur ton chevalet et tu réfléchis au meilleur mot à former. 

●​ Tu poses tes jetons-lettres sur le plateau en respectant les règles spéciales du 

Scrabble Délire (mot à l'envers, nom propre, placement libre, etc.). 

●​ Tu annonces ton mot à voix haute pour que tout le monde puisse vérifier. 

●​ Tu comptes les points obtenus grâce à la valeur des lettres utilisées (voir le tableau plus 

bas). 

●​ Tu complètes ta main en tirant de nouveaux jetons dans le sac de pioche pour revenir 

au nombre de lettres de départ. 

●​ C'est ensuite au joueur suivant de jouer. 

Si tu n'as pas de mot intéressant à poser, tu peux échanger tout ou partie de tes jetons contre 

de nouveaux tirés dans le sac, mais tu perds alors ton tour. À utiliser avec parcimonie ! 
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Comment compter les points 

Chaque jeton-lettre a une valeur imprimée dessus. Les lettres rares valent plus de points, les 

lettres courantes en valent moins. Voici un tableau récapitulatif des valeurs : 

Points Lettres correspondantes 

1 point E, A, I, N, O, R, S, T, U, L 

2 points D, G, M 

3 points B, C, P 

4 points F, H, V 

8 points J, Q 

10 points K, W, X, Y, Z 

0 point Joker (lettre blanche, remplace n'importe quelle 

lettre) 



Attention aux cases spéciales du plateau : certaines cases multiplient la valeur d'une lettre par 

2 ou 3, d'autres multiplient la valeur totale du mot. Profite-en au maximum ! 

Petite astuce stratégique : essaie de placer tes lettres à haute valeur (le J, le Q, le X, le Z) sur 

les cases de multiplication de lettre pour faire exploser ton score en un seul coup. 
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Fin de partie et désignation du gagnant 

La partie se termine quand le sac de pioche est vide et qu'un joueur a posé toutes ses lettres. 

À ce moment-là : 

●​ Chaque joueur qui a encore des jetons sur son chevalet soustrait la valeur de ces lettres 

de son score total. 

●​ Le joueur qui a vidé son chevalet en premier récupère en bonus la somme des points 

restants chez tous les autres joueurs. 

●​ On additionne tous les scores et le joueur avec le total le plus élevé remporte la partie ! 

Si tu aimes les jeux de réflexion et de stratégie, sache que Scrabble Délire n'est pas le seul à 

offrir ce genre de plaisir cérébral. Tu peux aussi jeter un œil aux règles d'Azul pour un jeu de 

placement très malin, ou découvrir les règles du Mastermind si tu aimes déduire et raisonner. Et 

si tu veux changer complètement d'ambiance, les Aventuriers du Rail sont une valeur sûre pour 

une soirée mémorable ! 

La gamme complète Scrabble 

Tu as adoré Scrabble Délire ? Bonne nouvelle, il existe toute une famille de jeux Scrabble pour 

tous les âges et toutes les envies : 

●​ Mon Premier Scrabble Disney : pour les enfants dès 3 ans. On retrouve des mots 

illustrés sur des cartes et on place des jetons-lettres encastrables. Parfait pour 

apprendre l'alphabet en s'amusant. 

●​ Scrabble Junior : dès 5 ans avec un plateau recto-verso qui s'adapte au niveau de 

l'enfant. Une face pour recouvrir les lettres déjà inscrites, l'autre pour marquer des points 

comme les grands. 

https://www.regles-du-jeu.net/regles-azul/
https://www.regles-du-jeu.net/regles-du-mastermind/
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●​ Scrabble Classique : l'original, le fondateur, l'indémodable. La référence absolue du jeu 

de lettres. 

●​ Scrabble de Luxe : version premium avec plateau tournant en bois et métal et lettres 

en bois à piocher dans un sac en velours. Un bel objet autant qu'un jeu. 

●​ Scrabble Dé-fi ! : on secoue des dés-lettres, on forme le meilleur mot possible avec le 

tirage obtenu, le tout contre le sablier. Le premier à 200 points gagne ! 

●​ Scrabble de Voyage de Luxe : les lettres s'encastrent sur le plateau pour ne jamais 

perdre une pièce en déplacement. Un système de score intégré et un plateau pliable. Le 

compagnon idéal pour jouer partout. 
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