
Règles du Dominos 

Comment jouer aux Dominos 

Le jeu en bref : 

●​ But du jeu : Être le premier à poser tous ses dominos sur la table. 

●​ Mécanique principale : Assembler les dominos en faisant correspondre les 

extrémités identiques. 

●​ Condition de victoire : Le joueur qui pose son dernier domino remporte la partie ! 

Le matériel de jeu 

Dans la boîte, tu trouveras tout ce qu'il faut pour jouer : 28 dominos illustrés et cette règle du 

jeu. Les dominos sont de petites pièces rectangulaires divisées en deux cases, chacune 

affichant une image ou une valeur. C'est simple, c'est efficace, et ça se sort en deux secondes ! 

⚠️ Petite mise en garde importante : ce jeu contient des petites pièces. Il n'est donc pas adapté 

aux enfants de moins de 3 ans. 

Mise en place avant la partie 

Installez-vous confortablement autour de la table. Voilà comment préparer la partie en quelques 

gestes : 

●​ Posez tous les dominos face cachée sur la table et mélangez-les bien. 

●​ Chaque joueur pioche 6 dominos qu'il garde secrets devant lui, sans les montrer aux 

autres. 

●​ Les dominos restants forment la pioche : empilez-les sur le côté de la table. 

●​ Retournez 1 domino du dessus de la pioche et placez-le au centre de la table, face 

visible. C'est le point de départ de la partie ! 



💡 Petite astuce : prenez le temps d'observer vos 6 dominos avant de jouer. Repérez les 

valeurs ou images que vous avez en double, elles seront vos meilleures alliées pour enchaîner 

les coups ! 
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Déroulement d'une partie 

C'est le plus jeune joueur qui ouvre le bal. Ensuite, chacun joue à son tour dans le sens des 

aiguilles d'une montre. Voici ce que tu peux faire quand c'est ton tour : 

Poser un domino 

Regarde tes dominos et cherche-en un dont l'une des extrémités correspond à une extrémité 

libre des dominos déjà posés sur la table. Si tu en trouves un, pose-le en faisant correspondre 

les cases identiques bout à bout. La chaîne de dominos s'allonge ainsi au fil des tours ! 

Piocher si tu es bloqué 

Si aucun de tes dominos ne peut être posé, pas de panique ! Tu dois piocher 1 domino dans la 

pioche. Deux cas de figure : 

●​ Le domino pioché peut être joué ? Super, pose-le immédiatement sur la table et continue 

! 

●​ Il ne peut pas être joué ? Garde-le dans ton jeu et passe la main au joueur suivant. 

💡 Conseil stratégique : garde un œil discret sur les extrémités libres de la chaîne centrale. 

Plus tu anticipes les valeurs disponibles, moins tu seras forcé de piocher ! 

Variante pour les plus grands 

Si vous jouez avec des adultes ou des joueurs expérimentés, retournez simplement les 

dominos pour utiliser le côté traditionnel à points (les petits ronds noirs qu'on connaît tous). 

Les règles restent exactement les mêmes, seule la lecture des dominos change. C'est une 

bonne façon de corser un peu la partie ! Si tu aimes ce genre de challenge, tu pourrais aussi 



apprécier les règles du backgammon, un autre grand classique qui demande observation et 

anticipation. 
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Fin de partie et victoire 

La partie se termine dès qu'un joueur pose son dernier domino sur la table. Ce joueur 

remporte immédiatement la partie ! Pas besoin de compter des points, pas de calcul compliqué 

: le premier à vider sa main a gagné, c'est aussi direct que ça. 

Envie de jouer plusieurs manches ? Rien ne vous en empêche ! Vous pouvez décider ensemble 

du nombre de manches à jouer, et le joueur avec le plus de victoires à la fin l'emporte. Si ce 

principe de jeu rapide et accessible te plaît, jette un œil aux règles du Dix de Chute ou aux 

règles de Kluster pour d'autres parties endiablées entre amis. Et si tu cherches quelque chose 

de plus costaud pour les soirées, les règles des Aventuriers du Rail valent vraiment le détour ! 

https://www.regles-du-jeu.net/regles-du-backgammon-2/
https://www.regles-du-jeu.net/regles-du-jeu-du-dix-de-chute/
https://www.regles-du-jeu.net/regles-de-kluster/
https://www.regles-du-jeu.net/les-regles-des-aventuriers-du-rail/
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