
Règles du Mistigri 

Comment jouer au Mistigri 

Le jeu en bref : 

●​ But du jeu : Se débarrasser de toutes ses cartes sans garder le Mistigri en main à la 

fin. 

●​ Mécanique principale : Former des paires en piochant une carte dans la main de son 

voisin à chaque tour. 

●​ Condition de victoire : Tous les joueurs qui ne terminent pas avec le Mistigri gagnent, 

le dernier à le détenir perd ! 

Ah, le Mistigri ! Un grand classique des jeux de cartes pour enfants (et pour les grands aussi, 

soyons honnêtes). Si vous connaissez le principe du Pouilleux, c'est exactement la même idée, 

avec de superbes illustrations signées Djeco. Le concept est limpide : formez des paires, 

débarrassez-vous de vos cartes, et surtout, ne restez pas coincé avec cette fameuse carte 

solitaire, le Mistigri ! Accessible dès 4 ans, ce jeu se joue de 2 à 4 joueurs et les parties durent 

environ 10 minutes. Parfait pour un petit moment de rigolade entre deux parties de Dobble ou 

de 7 Familles. 

Le matériel du jeu 

Dans la boîte, vous trouverez 33 cartes au total : 

●​ 32 cartes qui forment 16 paires (chaque carte a donc une jumelle quelque part dans le 

paquet). 

●​ 1 carte Mistigri, reconnaissable immédiatement : c'est la seule carte qui n'a pas de 

double. C'est elle, la trouble-fête ! 

Les illustrations sont colorées et bien distinctes, ce qui permet même aux plus petits de repérer 

https://www.regles-du-jeu.net/regles-du-dobble/
https://www.regles-du-jeu.net/regles-du-jeu-des-7-familles/


facilement les paires. 

Mise en place de la partie 

La préparation est ultra-rapide, promis : 

●​ Mélangez bien les 33 cartes. 

●​ Distribuez toutes les cartes aux joueurs, une par une. Ce n'est pas grave si certains 

joueurs ont une carte de plus que d'autres, c'est tout à fait normal ! 

●​ Chaque joueur regarde sa main et cherche s'il peut déjà former des paires (deux cartes 

identiques). 

●​ Toutes les paires trouvées sont immédiatement posées devant soi, face visible, sur la 

table. 

Une fois que tout le monde a posé ses paires, la partie peut commencer ! 
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Déroulement d'un tour de jeu 

Qui commence et dans quel sens 

C'est le joueur le plus jeune qui commence. On joue ensuite dans le sens des aiguilles d'une 

montre. 

Comment se déroule chaque tour 

Voici ce qui se passe à chaque tour : 

●​ Le joueur dont c'est le tour pioche une carte au hasard dans la main de son voisin de 

gauche. Attention, le voisin doit tenir ses cartes en éventail, dos face à celui qui pioche, 

pour que le choix soit vraiment aléatoire ! 

●​ Si cette carte lui permet de former une paire avec une carte qu'il a déjà en main, il pose 

immédiatement cette paire devant lui, face visible. 

●​ Si la carte piochée ne correspond à rien dans sa main, il la garde tout simplement. 

●​ C'est ensuite au tour du joueur suivant (celui qui vient de se faire prendre une carte) de 



piocher chez son propre voisin de gauche. 

Et on continue comme ça, tour après tour, en faisant le tour de la table. 

Comment la partie se termine 

Petit à petit, les joueurs se débarrassent de toutes leurs cartes en formant des paires. Certains 

joueurs vont se retrouver sans aucune carte en main avant les autres : tant mieux pour eux, ils 

sont tranquilles ! 

La partie continue jusqu'à ce qu'il ne reste plus qu'une seule carte en jeu : le fameux Mistigri. 

Le joueur qui se retrouve avec cette carte en main à la fin est le perdant de la partie. Tous les 

autres joueurs ont gagné ! 

Petite astuce : si vous voyez un adversaire faire une drôle de tête quand vous lui prenez une 

carte, c'est peut-être qu'il vient de se débarrasser du Mistigri... Gardez un œil sur les réactions 

de vos voisins, ça peut vous sauver la mise ! 
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Nos conseils pour bien jouer 

Bluffez comme un pro 

Le Mistigri, c'est aussi un jeu de bluff. Si vous avez le Mistigri en main, essayez de ne rien 

laisser paraître ! Mélangez bien vos cartes, ne placez pas toujours la carte piège au même 

endroit dans votre éventail. Les enfants adorent ce petit côté « poker face ». 

Conseil pour les plus jeunes 

Avec des tout-petits, prenez le temps de bien leur montrer comment repérer les paires. Les 

images sont très distinctes, donc une fois qu'ils ont compris le principe, ça roule tout seul. Et ne 

vous inquiétez pas si les premiers tours sont un peu hésitants, au bout de deux ou trois parties, 

même un enfant de 4 ans maîtrise parfaitement le jeu. 

Si vos enfants apprécient ce type de jeu de cartes simple et fun, ils adoreront aussi le Go Fish 

qui repose sur un principe similaire de paires, ou encore le Chabyrinthe pour un peu plus de 

https://www.regles-du-jeu.net/regles-du-jeu-du-go-fish/
https://www.regles-du-jeu.net/regles-du-chabyrinthe/


stratégie tout en restant accessible. 

Récapitulatif des règles en un coup d'œil 

Étape Action 

1. Distribution On distribue toutes les 33 cartes aux joueurs 

2. Paires initiales Chacun pose ses paires devant lui, face visible 

3. Pioche On pioche une carte au hasard chez son 

voisin de gauche 

4. Paire formée ? Si oui, on la pose. Si non, on garde la carte 

5. Tour suivant Le voisin de gauche joue à son tour 

6. Fin de partie Celui qui reste avec le Mistigri a perdu ! 

Et voilà, vous savez tout ! Mélangez ces cartes, distribuez, et que la chasse au Mistigri 

commence. Bonne partie à tous ! 
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