Reéegles du Boggle

Comment jouer au Boggle

Le jeu en bref :

e But du jeu : Trouver un maximum de mots en reliant les lettres visibles sur une grille
de dés.
e Meécanique principale : Chasse aux mots en temps limité (3 minutes) et en simultané.
e Condition de victoire : Avoir le plus de points une fois les doublons entre joueurs
éliminés.
Installez-vous confortablement, sortez un stylo et une feuille par personne, et préparez vos
neurones : le Boggle est un petit bijou de jeu de lettres qui se joue en 3 minutes chrono. Simple
a comprendre, redoutablement addictif, et parfait pour animer une soirée entre amis ou une

récré prolongée en famille.
Le matériel dans la boite

Rien de bien compliqué, et c'est tant mieux. Vous trouverez dans la boite bleue trois éléments
stars :
e Un shaker (ou mélangeur) : c'est le petit plateau fermé qui contient les dés et sert aussi
de grille de jeu.
e Un sablier de 3 minutes : votre pire ennemi quand les mots refusent de venir.
e 16 dés a 6 faces, chaque face portant une lettre de I'alphabet.
Il vous faudra ajouter de quoi écrire pour chaque joueur. Un vrai jeu de 1 a 8 joueurs, dés 8 ans,

qui tient dans un sac a main.



Mise en place en 30 secondes

Placez les 16 dés dans le shaker, refermez-le, et secouez énergiquement. Posez-le ensuite a
plat sur la table : les dés se répartissent automatiquement dans une grille de 4x4 cases.
Chaque joueur prend une feuille et un crayon. Un joueur se charge de retourner le sablier.

Et c'est parti.
Le top départ

Dés que le sable commence a couler, tout le monde joue en méme temps, en silence (pas de
triche en lisant par-dessus I'épaule du voisin). Vous avez exactement 3 minutes pour écrire le

plus de mots possible.
Comment former un mot

Un mot valide doit respecter deux régles simples :
e |l doit contenir au moins 3 lettres.
e Les lettres doivent étre adjacentes sur la grille (horizontalement, verticalement ou en
diagonale).
e Un méme dé ne peut servir qu'une seule fois dans un méme mot.
Petit conseil d'ami : ne vous focalisez pas sur les mots longs au début. Commencez par balayer
la grille a la recherche de mots de 3 et 4 lettres, puis essayez de les rallonger. Vous gagnerez

bien plus de temps.
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Les mots interdits

Attention a ne pas vous faire piéger. Sont refusés systématiquement :
e |Les noms propres (pas de Paris, pas de Léa).
e Les mots étrangers.
e |Les sigles et abréviations.

e Les mots composés et les mots avec apostrophe.



En cas de doute, un bon vieux dictionnaire tranche le débat. Si vous jouez en classe ou en

famille, désignez un arbitre neutre : ¢ca évite les disputes a répétition.
Le décompte des points

Une fois les 3 minutes écoulées, chacun lit sa liste a voix haute. La régle d'or : tout mot trouvé
par plusieurs joueurs est rayé des listes concernées. Seuls les mots uniques rapportent des
points. C'est brutal, mais ¢a récompense I'originalité.

Voici le baréme officiel selon la longueur du mot :

Nombre de lettres Points gagnés
3 lettres 1 point

4 lettres 1 point

5 lettres 2 points

6 lettres 3 points

7 lettres 5 points

8 lettres et plus 11 points

Vous l'aurez compris : trouver un mot de 8 lettres change radicalement une partie. Gardez
toujours un ceil sur les lettres rares comme le Q, le Z ou le W, qui ouvrent parfois des

combinaisons que personne ne verra.
Variantes et astuces pour varier les plaisirs

Si vous jouez en solitaire, oubliez le sablier et prenez tout votre temps : I'objectif devient de
battre votre propre record de mots sur une grille donnée.

Pour une partie en classe ou en grand groupe, composez des équipes de 2 ou 3 joueurs. On
discute a voix basse, on combine les idées, et chaque équipe rend une liste commune. Super

efficace pour enrichir le vocabulaire sans que ¢a ressemble a une lecon.
Idées pour pimenter vos parties

e Imposez un théme : seuls les mots liés a la cuisine, aux animaux ou aux voyages



comptent.
e Remplacez le sablier par un minuteur de téléphone pour ajuster la durée.
e Prévoyez des petites récompenses pour les gagnants, ou des gages rigolos pour les

perdants.
Les bons réflexes du chasseur de mots

Scrutez d'abord les coins de la grille : les lettres y ont moins de voisines, donc moins de piéges.
Pensez aussi aux préfixes et suffixes qui multiplient vos trouvailles : ajouter un S au pluriel, un E
au féminin, ou un prefixe comme RE- transforme un mot en deux ou trois autres. Enfin,

n'hésitez pas a écrire un mot méme si vous n'étes pas totalement sir : au pire il sera refusé, au

mieux il passe.
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Pourquoi le Boggle reste un incontournable

C'est un jeu sans affrontement direct, ou personne ne vous attaque, personne ne vous
blogue. Vous jouez contre vous-méme autant que contre les autres, a chercher ces petits mots
cachés que seul votre cerveau trouvera. Idéal pour enrichir son vocabulaire, travailler sa
rapidité, et passer un bon moment sans prise de téte.

Si vous aimez les jeux rapides avec des dés, jetez aussi un ceil aux regles du Qwixx, aux regles

de Mille Sabords ou encore a celles du Yams, un autre classique indémodable. Et pour une

ambiance plus loufoque entre amis, le Wazabi fait un malheur.

Allez, secouez ce shaker, retournez le sablier, et que le meilleur chasseur de mots gagne.


https://www.regles-du-jeu.net/les-regles-du-qwixx/
https://www.regles-du-jeu.net/les-regles-du-jeu-de-mille-sabords/
https://www.regles-du-jeu.net/les-regles-du-jeu-de-mille-sabords/
https://www.regles-du-jeu.net/regles-du-yams/
https://www.regles-du-jeu.net/regles-du-jeu-wazabi/
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